
 
MENUS 

Pour la période du 6 juillet au 31 juillet        

               
 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Semaine           
du 6 juillet       
au 10 juillet 

 
Salade haricots verts et tomate 

Ravioli 

Fromage 

Glace 

 

Salade de concombre 

Nuggets de poulet 

Flageolets et carottes 

Crème chocolat et galette St 

Michel 

 

Betteraves à la vinaigrette 

Paupiette de veau 

Pomme de terre 

Fromage 

Fruit de saison 

 

Ebly aux crudités 

Meunière de poissons 

Ratatouille 

Yaourt nature sucré 

Fruit de saison 

Végétarien 

Radis croque au sel 

Blé à la tomate 

Fromage 

Compote 

 

 

Semaine          
du 13 juillet            
au 17 juillet 

 

FÉRIÉ 

Végétarien 

Melon 

Œufs à la tomate 

Semoule 

Fromage 

Glace 

 

 Torti emmental et tomate 

Pilon de poulet 

Haricots verts plats sautés 

Petits suisses aromatisés 

Fruit de saison 

 

Macédoine 

Médaillon de merlu 

Épinards 

Fromage 

Fruit de saison 

Semaine 
du 20 juillet 
au 24 juillet 

 

Salade du pêcheur 

Jambon poêlé 

Poêlée campagnarde 

Yaourt fruits mixés 

Fruit de saison 

Salade de chou-fleur 

Brandade de poissons 

Fromage 

Fruit de saison 

 Salade de maïs et tomate 

Émincé de volaille à la crème 

Riz créole 

Fromage 

Compote de Pommes 

 

Taboulé 

Escalope viennoise 

Carottes vichy 

Fromage 

Fruit de saison 

 

 

Végétarien 

Melon 

Ratatouille 

Semoule 

Fromage 

Glace 

Semaine 

du 27 juillet 

au 31 juillet 

 

Betterave 

Sauté de poulet à la crème 

Petits pois 

Fromage 

Fruit 

Concombre 

Blanquette de poissons 

Riz 

Fromage 

Fruit 

Végétarien 

Melon 

Œuf béchamel 

Épinards 

Fromage 

Liégeois 

Pomelos 

Chipolatas 

Purée de céleri 

Fromage 

Fruit 

Tomate 

Pilon de poulet 

Courgettes 

Fromage 

Fruit 

Les menus pourront être modifiés en fonction des approvisionnements. Consultables sur le site internet de la ville www.ville-echillais.fr « Vie quotidienne / 

Enfance et jeunesse / Restaurant scolaire » 

http://www.ville-echillais.fr/

