ﬁ Echillais Pour la période du 25 septembre au 29 septembre 2023 ;‘ ('S

—=_  Au Coeur de Rochefort-Océan

| 3 LA RENTREE §

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Menu végétarien

Taboulé orientale Melon
Epinards & la créme Salade verte ':olmate / Concombre a lacréme |Salade de lentille vinaigrette Steak haché
Semaine Finger de poulet aux corn emmental Poisson frais selon arrivage| Omelette aux fromages | Pommes de terre grenaille
du 25 sept flakes HSCh'S r;armer_mer Riz basmati Salade de fruits Fromage
au 29 sept Fromage essert surprise Fromage Yaourt aux fruits
Fruit de saison Compote
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http://www.ville-echillais.fr/




