
  

Pour la période du 13 octobre au 17 octobre 2025  
   
  

 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Semaine           
du 13 octobre 

au 17 octobre 

L’umami 
 

Salade composée 
Omelette pomme de terre 

et parmesan 
Yaourt au choix 

 
Pain BIO 

Le sucré 
 

Carottes râpées BIO à 
l’orange 

Spaghetti 
Colombo de porc 

Fromage 
Fruit de saison 

 
 
 
 
 
 
 

L’acide 
 

Salade chou rouge vinai-
grette au citron 

Colin pané 
Riz pilaf 

Fromage à la coupe 
Fruit de saison BIO 

 
 
 
 
 
 
 

Menu Halloween 
Tombeau en sandwich 

Purée magique d’automne 
Os de sorcières 

Panna cotta ensanglantée 
Surprise maléfique 

 
 

L’amer 
Salade d’endive et pommes 

Semoule 
Boulette de bœuf sauce 

tomate 
Fromage 

Fruit de saison 

 

 

  

 

 

Poisson frais (Criée de La Rochelle)  Fait maison Viandes françaises        Produits BIO  

Les menus pourront être modifiés en fonction des approvisionnements et des 
mesures anti-gaspillage de la cuisine. 

Consultables sur le site internet de la ville www.ville-echillais.fr « Vie quotidienne / 
Enfance et Jeunesse / Restaurant scolaire ». 

http://www.ville-echillais.fr/

