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L’'umami Le sucré L’acide Menu L’amer
Tombeau en sandwich Salade d’endive et pommes
. Salade composée Carottes rapées BIO a Salade chou rouge vinai- | Purée magique d’automne Semoule
Semaine Omelette pomme de terre 'orange grette au citron Os de sorcieres Boulette de boeuf sauce
du 13 octobre et parmesan Spaghetti Colin pané Panna cotta ensanglantée tomate
au 17 octobre Yaourt au choix Colombo de porc Riz pilaf Surprise maléfique Fromage
Fromage Fromage a la coupe \ Fruit de saison

Pain BIO Fruit de saison Fruit de saison BIO

X

FRESH Poisson frais (Criée de La Rochelle) Fait maison Viandes francaises ~ Produits BIO
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