
  

Pour la période du 4 mai au 15 mai 2026  

 

  

 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Semaine           
du 4 mai 
au 8 mai 

 
Œuf mimosa 

Semoule / ratatouille 
Fromage à la coupe AOP 

Fruit de saison BIO 
 

Pain BIO 

 
Concombre BIO vinaigrette 
Colin façon fish and chips 

Epinards béchamel 
Banane 

 
Salade piémontaise 

Courgettes BIO sautées 
Steak haché façon bouchère 

Glace 
 
 
 

Menu à thème Amérique 
Latine 

Empanadas au bœuf 
Frites de patate douce 

Epis de maïs grillé 
Poulet à la mexicaine 
Flan mixto 

FÉRIÉ 

 

Semaine           
du 11 mai 
au 15 mai 

 

Bouchée tomate 
mozzarella 

Petits pois / carottes 

Jambon grill 

Glace 

 

Pain BIO 

 

 
Salade club 

Brochette de dinde marinée 
kebab 

Pom’Rosti aux légumes 
Dessert surprise 

 
Salade de pâtes surimi 

Bâtonnets de carottes BIO 
persillées 

Cordon bleu 
Fraises au sucre 

 
 
 

ASCENSION 

 
 
 

ASCENSION 

Poisson frais (Criée de La Rochelle)  Fait maison Viandes françaises        Produits BIO          HVE : Haute Valeur         

                                                                                                                                                                                Environnementale Les menus pourront être modifiés en fonction des approvisionnements et des 
mesures anti-gaspillage de la cuisine. 

Consultables sur le site internet de la ville www.ville-echillais.fr « Vie quotidienne / 
Enfance et Jeunesse / Restaurant scolaire ». 

http://www.ville-echillais.fr/

